IBU ROBIN LIM

I'ostetrica dai piedi scalzi

E chiamata “l'ostetrica dai piedi
scalzi” per il suo impegno in fa-
vore di una gravidanza sana,
un parto dolce, un'accoglien-
za felice del neonato e contro
la poverta e la malnutrizione.
Attingendo alle migliori tradizio-
ni sia occidentali che orientali, Ibu
Robin si dedica con affabilita e
gentilezza a promuovere la con-
servazione dei saperi tradizionali,
I'utilizzo di piante curative, la mo-
bilitazione delle risorse umane e
spirituali delle donne nell’occupar-
si di se stesse e del nascituro, af-
frontando consapevolmente anche
i momenti di debolezza e vulnera-
bilita emotiva.

Crediamo - ha scritto - che una ve-
nuta al mondo sana e dolce sia il
fondamento di un vita d'incanto.
La pace del mondo pud venire co-
struita, cominciando oggi, un bam-
bino per volta.

Ibu Robin, 49 anni, ha una gene-
alogia sfaccettata, che passa
attraverso |'America, |'Indonesia,
la Cina, le Filippine, la Germania,
I'llanda. Vive a Bali con il marito
Wil Hammerle, i sette figli, la ni-
potina. Dai giorni della catastrofe
dello tsunami, nel dicembre 2004,
si e trasferita nella regione di Ban-
da Aceh (Sumatra), travagliata
anche da conflitti di natura etnica
e religiosa, lavorando con le donne

sopravvissute in un'opera di tipo
sanitario e ostetrico ma anche di
elaborazione del lutto, di ricostru-
zione del tessuto sociale e delle re-
lazioni d'aiuto tra le persone.

Ha pubblicato diversi libri, tra
i quali “Dopo la nascita del bam-
bino" disponibile durante le con-
ferenze.

£ iscritta all'Ordine delle Ostetri-
che del Nord America e all'As-
sociazione Ostetriche dell'In-
donesia. [ direttore esecutivo
della Yayasan Bumi Sehat (Ter-
ra Madre Sana) di Bali e Diret-
tore Sanitario della Clinica di
soccorso per lo Tsunami Bumi
Sehat di Aceh.

A Nyuh Kuning (a sud di Ubud) la
fondazione da lei iniziata ha anche
costruito recentemente una pic-
cola clinica-consultorio materno-
infantile di grande qualita e con-
vivialita.

Notizie del suo lavoro si possono
trovare nel sito della associazione
da lei fondata YaYsan Bumi Sehat
www.bumisehatbali.org  oppure
sul sito www.robinlimsupport.org
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FARMACIA
POZZI pr. PUBLIO

dal 1965 al servizio di Bassano del Grappa

PROTEGGERE,
PROMUOVERE,
SOSTENERE
L'ALLATTAMENTO
AL SENO

(Dichiarazione degli Innocenti OMS - Unicef)

La Farmacia Pozzi ha aderito al progetto
FARMACIA AMICA DELL'ALLATTAMENTO MATERNO:
un'iniziativa dell'associazione "Il Melograno”.

In questa farmacia quindi trovi:

—_

. personale formato con un corso certificato dall'Organizzazione
Mondiale della Sanita sull'allattamento materno e percio in grado di
fornire consigli e aiuto;

N

. prodotti che favoriscono I'allattamento al seno ¢,
nel pieno rispetto del codice internazionale sulla commercializzazione
dei sostituti del latte materno, spostamento in zona
non accessibile al pubblico di latti in polvere, biberon, ciucci,
omogeneizzati;

w

. uno spazio allattamento con poltrona e fasciatoio per cambiare
e allattare in comodita e discrezione (a disposizione
dei fratellini piti grandi c'é anche un tavolino per disegnare);

4. una vetrina che mostra immagini di mamme che allattano al
seno per rendere familiare questa pratica naturale;

Ul

. un servizio biblioteca dove é possibile consultare gratuitamente
testi su gravidanza, parto, allattamento e svezzamento.

La Farmacia Pozzi con la sua adesione al progetto
FARMACIA AMICA DELL'ALLATTAMENTO MATERNO
si impegna a tutelare e sostenere la madre che allatta.

Per ulteriori informazioni visitate il sito
www.farmaciapozzi.it | direzione@farmaciapozzi.it

ampio parcheggio

riservato

Via Scalabrini 100, Bassano del Grappa (VI)
telefono 0424.503649 fax 0424.500719 @

www.farmaciapozzi.it | info@farmaciapozzi.it

FARMACIA
POZZI pr. PUBLIO

dal 1965 al servizio di Bassano del Grappa

in collaborazione con
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:Ll LECHE LE&GUE

Organizza un ciclo di conferenze
Ibu Robin Lim “l'ostetrica dai piedi scalzi”
premio internazionale per la pace

Alexander Langer, 2006

L'allattamento
nelle emergenze

L'esperienza nei giorni dello Tzunami

Nell’ambito della Sam 2009
settimana mondiale
per l'allattamento al seno

Con il patrocinio di:

unicef

Comitato regionale Veneto

Con la partecipazione di:

- «F‘é’ﬁ; - RAa T
B8 BarcaEtica piANE

Segreteria Organizzativa: Via Don Solda 8

SlSl F.‘Q 36061- Bassano del Grappa
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L'allattamento al seno nelle emergenze

POZZI pr. PUBLIO

dal 1965 al servizio di Bassano del Grappa

Giovedi 1 Ottobre ® ore 17.00 *

PADOVA e Sala Fornace Carotta, Via Siracusa 61
L'ALLATTAMENTO NELLE EMERGENZE
In collaborazione con La Leche League - Padova.

Con il patracinio del Comune di Padova

Venerdi 2 Ottobre ¢ ore 17.00 *
VICENZA e Sala Conferenze dei Chiostri Santa Corona

ALLATTARE AL SENO DURANTE LO TZUNAMI
In collaborazione con La Leche League - Vicenza.
Con il patrocinio del Comune di Vicenza

Sabato 3 Ottobre ¢ ore 9.00
BASSANO DEL GRAPPA (VI) » Saletta Bellavitis, Via Beata Giovanna 65

INCONTRO CON SCUOLE SUPERIORI
In collaborazione con La Leche League Bassano. Con il patrocinio del
Comune di Bassano del Grappa.

Sabato 3 Ottobre ¢ ore 16.30 *
BASSANO DEL GRAPPA (VI) » Biblioteca Arabam, Via Chini 6

LA PACE NEL MONDO, UN BIMBO ALLA VOLTA
Mostra fotografica e video sull'allattamento al seno

Con il patracinio del Comune di Bassano del Grappa in collaborazione
con la Fondazione Pirani Cremona e con La Leche League Bassano

Lunedi 5 Ottobre ¢ ore 20.00 *

SOVIZZO (VI) e Auditorium Istituto Comprensivo, Via Alfieri 1
RISPOSTA VITALE NELLE EMERGENZE

Con il patrocinio del Comune di Sovizzo,

in collaborazione con La Leche League Sovizzo

Martedi 6 Ottobre ¢ ore 14.30

BASSANO DEL GRAPPA (VI) « Sala Conferenze dell'Ospedale di Bassano del Grappa
TAVOLA ROTONDA APERTA AL PUBBLICO

Con il patracinio del Comune di Bassano del Grappa, ASL 3 in colla-
borazione con Ospedale San Bassiano - Amico del Bambino e con La
Leche League Bassano

*CONFERENZA A MISURA DI BAMBINO: PREVISTI SPAZIO GIOCHI, FASCIATOIO

Conferenze gratuite in lingua inglese con traduzione consecutiva.

“ La pace nel mondo puo essere costruita

Mercoledi 7 Ottobre  ore 10.00
FELTRE Auditorium dell'Istituto Canossiano, Via Monte Grappa 1

INCONTRO CON LE SCUOLE

Organizzato da Samarcanda s.c.s.

Mercoledi 7 Ottobre ¢ ore 20.30
BELLUNO e Sala Luciani Centro Giovanni XXIII, Via Piloni 11
INCONTRO PUBBLICO

Organizzato da Samarcanda s.c.s.

Giovedi 8 Ottobre ¢ ore 14.00
BOLZANO e Scuola Provinciale Superiore di Sanita Claudiana,
Via Lorenz-Béhler 13

LEZIONE PUBBLICA IN LINGUA INGLESE

Organizzato da Fondazione Alexander Langer

Venerdi 9 Ottobre ¢ ore 10.30

VERONA e Il Melograno via Castello San Felice 36

LATTE DI MAMMA, LINFA VITALE

Organizzato da Il Melograno Verona, con il patrocinio del Collegio
delle Ostetriche della Provincia di Verona

Venerdi 9 Ottobre ¢ ore 21.00
CASTIGLIONE DELLE STIVIERE (MN) e Villa Brescianelli, Via Moscati 27
INCONTRO PUBBLICO

Organizzato da Il Melograno Castiglione delle Stiviere

Sabato 10 Ottobre © ore 10.00

BORGO SAN LORENZO (Fl) » Sala Consigliare

LA PACE NEL MONDO, UN BIMBO ALLA VOLTA
Organizzato da Societa della Salute del Mugello

con il Patrocinio del Comune di Borgo San Lorenzo

Lunedi 12 Ottobre ¢ ore 9.00

PALERMO e Aula Magna Ospedale Cervello

TAVOLA ROTONDA APERTA AL PUBBLICO
Organizzato da Unita Terapia Intensiva Neonatale

dell'Ospedale Cervello, in collaborazione con Farmacia Pozzi,

La Leche League Palermo e So.Le.XP Esperienza Sostenibile e Legale

Martedi 13 Ottobre ¢ ore 16.00
PESCARA e Caffe Letterario, Via delle Caserme

SEMINARIO

Organizzato da Il Melograno Pescara

Mercoledi 14 Ottobre ¢ ore 16.30
MENTANA ROMA e Biblioteca Comunale di Monterotondo (RM)

SI1 PUO FARE! Storie di allattamento in emergenza
Organizzata da Il Melograno Mentana (RM)

Giovedi 15 ¢ ore 15.30
GALLARATE (VA) e Centro Maternita e Nascita, Via G. Giusti 10

LATTE DI MAMMA, LINFA VITALE
Organizzata da Il Melograno Gallarate (VA)

Venerdi 16 ottobre ¢ ore 8.00/18.00
COMO e Sala della Comunita Via S. Antonino 47, Albate

Organizzato da La Leche League ltalia, in collaborazione
con Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Como-Lecco

cominciando oggi, un bambino alla volta 99

lbu Robin Lim



